
Atelier de culture religieuse  
jeudi  de 9h30 à 11h00 

“ Pour moi, qui est le Christ ? ” 

Le Coudray :  Le Bois du Coudray 
                        35 470 Bain de Bretagne 
La Roche du Theil : 35 600 Bains-sur-Oust
 

Inscriptions : activitesfamille@clubguerledan.org 

14, rue Pierre Loti - 35700 Rennes 
Tél: 02 99 36 44 42

activitesfamille@clubguerledan.org 
 www.clubguerledan.org

GUERLÉDAN
2025-2026

Activités pour la femme 
Un week-end pour Dieu  

Retraite spirituelle 
du vendredi 9h15 au dimanche 15h30 

14-16 novembre 2025 
16-18 janvier 2026
6-8  février 2026 
27-29 mars 2026
8-10 mai 2026
5-7 juin 2026

Le Coudray
Le Coudray
Le Coudray 
La Roche du Theil
Le Coudray
Le Coudray

2025
25 septembre

16 octobre
6 novembre
4 décembre

 2026
15 janvier 
12 février 

5 mars
9 avril 
7 mai 

18 juin 



Récollections 

Comment harmoniser une vie de famille et de travail intense avec une profonde vie spirituelle ?

Mercredi
19h30-21h00
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Mardi **

9h45-11h15

16 septembre
14 octobre
18 novembre
9 décembre
20 janvier
10 février
24 mars 
28 avril
19 mai
9 juin
7 juillet
25 août
15 septembre 

17 septembre
15 octobre
 19 novembre
10 décembre
21 janvier
11 février
25 mars 
29 avril
20 mai
10 juin
8 juillet

16 septembre 

La prélature de l’Opus Dei assure les activités de formation
chrétienne du centre Guerlédan : http://www.opusdei.fr  

Un prêtre se tient à la disposition de celles qui le désirent le jour de la récollection
**Chapelle Ste Anne, paroisse Ste Jeanne d’Arc : 21 rue Danton 35700 Rennes 

Nos talents au service de Dieu 
Amour de l’Église  
La communion des Saints 
Préparer Noël avec la Vierge Marie 
Enfants de Dieu 
Vie de foi  
Le carême, chemin de conversion 
La joie de la Résurrection 
Marie, modèle de vertus 
L’Eucharistie, mystère d’amour 
Contemplatif au milieu du monde 
Dévotion à Notre Dame  
Sobriété joyeuse 


